
دکترفرید الدین حداد عادل

خيلــي از هنرها در مدرســه كاربرد و اســتفاده دارند. 
نمایش به عنــوان یكي از قدیمي ترین هنرهاي بشــر، در 
مدرسه به عنوان پایگاه اصلي آموزش، ارزش سابقه و كاربرد 
قابل توجهــی دارد. در این نوشــته جنبه هــاي متنوع كار 

نمایشي در محيط آموزشي را با هم مرور مي كنيم:
1. نمایش و هنرهاي جنبي آن تنوع بالایي دارند. به راحتی 
مي توان مســابقه های نمایشنامه نویسي، نمایشنامه خواني 
و انواع فعاليت هاي نمایش گونه مانند ایمایش )پانتوميم(، 
یــا حركت هاي بازیگران ســيلورمن و انواع نمایش هایي را 
كــه محيط ها و ابزارهاي متفاوت دارند، نظير نمایشــنامة 
عروسكي، نمایش ســایه اي و نمایش خياباني، 
در محيط مدرســه به اجرا گذاشــت. این تنوع 
بالا مي تواند به راحتی حيات فكري و اجتماعي 

مدرسه را رونق بدهد.

2. در بعد آموزش، صرفاً کافی اســت معلمان 
در حوزة كاري خود تنوع و خلاقيت را سرلوحة 
فعاليتشــان قرار دهند. در درس هــاي تاریخ و 
ادبيــات، آداب اجتماعي به طرز بســيار مؤثري 
ظرفيت تبدیل شــدن به محل فعــال نمایش را 
دارند. دانش آموز با بهره گيري از اقدامات نمایشي، 
نه تنها معلومــات و محفوظات خــود را ارتقا مي دهد، بلكه 
مي تواند به آن ها عمق ببخشــد؛ چرا كه براي دســتيابي به 
جذابيت در ارائه، محتاج بررسي و عمق بخشيدن به كار خود 
است و نيازمند بررسي هنرمندانة مفاهيم و معلومات خویش 
است. وقتي متني علمي به اثري هنري تبدیل مي شود، ابعاد 
جدیدي پيدا مي كند و بروز نوین آن به دانش آموزان كمك 

مي كند مفاهيم علمي را با شيوه هاي جدید بياموزند.

3. »هنري شدن« یا »ارائة هنرمندانه« مزیت بسيار بالاي 

هر مفهوم و موضوع بشري اســت. اگر دانش آموز بتواند با 
كمك معلمان خود موضوعی علمي یا مفهومی پرورشي را 
به زیور هنر بياراید، بر ماندگاري ذهني و عمق و باورپذیري 

مطلب افزود.

4. »نمایشــي كردن« پدیده هــاي موردنظــر محصول 
خلاقيتــی پرورش یافته اســت. معلــم و دانش آموزي كه 
بــه عرصة نمایش پا مي گذارند، به خصــوص اگر این اقدام 
را با خواندن و نوشــتن نمایش و سپس نمایشنامه شروع 
كرده باشــند، قدرت بازپروري خلاقانة مفاهيم را به دست 
مي آورنــد. این خلاقيت در متن، بازي و حركت های بدن و 

حتي در گریم و آرایه )دکور( خود را جلوه گر مي كند.

5. درك مطلـب علاقه منـدان بـه نویسـندگي و خوانـدن 
درك  سـطح  ارتقـای  هـدف  بـا  اگـر  بالاسـت.  معمـولًا 
نـگاه  نمایشنامه نویسـي  و  نمایش نامه خوانـي  بـه  مطلـب 
كنيـم، به وضـوح درمي یابيـم كـه مي تـوان بـا فراگيـري 
به نسـبت مطلوبـي، ایـن مهـم را در حـوزة كار نمایشـي 
بـراي دانش آمـوزان مهيا کرد. خواندن و نوشـتن و سـپس 
بررسـي و نمایشـي كردن متـن، بـه ارتقـای سـطح درك 

دانش آمـوزان كمـك مي كنـد. مطلـب 

6. نمایــش و بازیگــري صرفاً به افرادي بــا قابليت هاي 
مخصوص عرصة نمایش، قدرت بروز و ظهور نمي دهد. اگر 
نمایش كمي وســيع و چندضلعي باشد و نيازمند خدمات 
اجرایي هم باشد، مي تواند گسترة وسيعي از انواع مخاطب 
دانش آمــوز را در خود به کار بگيرد. مي توانيم دانش آموزان 
پرچالش و حتي درس نخوان مدرسه را گوشه و كنار نمایش 
به كار بگيریم و آن ها نوع جدید قرارگيري و حضور مؤثر را 

تجربه كنند.
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7. هميشه در مدرسه دانش آموزاني وجود دارند كه دیده 
نمي شوند. امور نمایشي فرصت و عرصه اي براي بروز و ظهور 
این عزیزان است. همة شيطنت ها و بازیگوشي در مسيري 
معلوم و استاندارد بروز مي یابند و مي توان همة دانش آموزانِ 

در سایة مدرسه را از فرصت ابراز وجود بهره مند کرد.

ــگ و  ــش حضــوری پررن ــه در آن نمای 8. مدرســه اي ك
چشــم نواز دارد، حتمــاً مدرســه اي نيســت كــه در آن 
ــذاري و  ــلاك ارزش گ ــي م ــي و درس خوان ــط پرخوان فق

داوري در بــاب كــودكان و نوجوانــان باشــد. ایــن پدیــدة 
ــت. ــه داري اس ــوزش و مدرس ــر در آم ــي مؤث ــك، ارتقای ني

9. امــروزه جنبه هاي درمانــي كار نمایشــي، به عنوان 
یك بُعد بســيار مهم نمایش مدرســه اي شناخته شده اند. 
سطوح گوناگون مشكلات و حتي اختلالات با تمرین هاي 
نمایش گونه و شركت در فعاليت هاي نمایشی، قابل کنترل 
و مهارند. امروزه مشاوران روان شناسي به طرز چشمگيري 
به این گونه درمان هاي مؤثر و ملایم گرایش نشان مي دهند.
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